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EDITAL DE CONVOCACAQO

Com fundamento na Lei Municipal n° 1085/01 (6°Il), convoco os membros
efetivos e suplentes do Conselho Municipal de Saude de Araruama, juntamente com a
sociedade civil do municipio, para a reunido ampliada a ser realizada no dia 27 de
dezembro de 2021, as 13h as 17h, na a cessdo do Saldo; AFADA — (Assisténcia
Filantropica A Aids de Araruama) AFADA — Endereco: Rua Garcia, 50 - Parque
Mataruna. Para a preparacdo da CONFERENCIA REGIONAL DE SAUDE
MENTAL, para deliberarem sobre a seguinte:

PAUTA:
1-Verificacao de presenga e existéncia de “quorum” qualificado para a instalagdo do
Colegiado Pleno;

2 - ORDEM DO DIA:

2.1- Secdo V DAS CONFERENCIAS LIVRES (Reunibes Ampliadas)

Art. 12 As Conferéncias Livres poderdo ser organizadas pelos segmentos de usuarios
(as), trabalhadores (as) e gestores (as) / prestadores (as), como também, pela
representacdo social a que pertencem (EX.: juventude, populacdo em situacéo de rua,
populacdo negra, pescadores (as), catadores (as) de materiais reciclaveis, indigenas,
pessoas com deficiéncia, pessoas vivendo com HIV/AIDS, dentre outras), devendo
ser constituidas nos &mbitos de municipais como Conferéncias Livres Municipais.

81° As Conferéncias Livres possuem o objetivo de debater um ou mais eixos e
subeixos tematicos da V CNSM e devera considerar as deliberacbes da 162
Conferéncia Nacional de Saude e do Plano Nacional de Saude.

82° As propostas advindas dos debates realizados nas Conferéncias Livres deverdo
ser encaminhadas ao respectivo Conselho Municipal do seu local de realizagéo,
juntamente com o relatério consolidado no prazo estabelecido, conforme calendario
das etapas que as sucedem.

83° As conferéncias livres ndo elegem delegados (as). Seu principal objetivo é
apresentar as propostas debatidas pelo (s) eixo (s) temético (s) a Comissao
Organizadora da Etapa correspondente.

CAPITULO Il - DO TEMARIO
Art. 13 O tema central da Conferéncia, que orientara as discussdes nas distintas
etapas da sua realizagéo, sera: “A Politica de Saude Mental como Direito: Pela defesa
do cuidado em Conselho Estadual de Saude liberdade, rumo a avangos e garantia dos
servicos da atengdo psicossocial no SUS”, a ser desenvolvido em eixos e em
subeixos.
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§1° O eixo principal da V CESM serd “Fortalecer e garantir Politicas Publicas: o
SUS, o cuidado de satide mental em liberdade e o respeito aos Direitos Humanos”,
que sera subdividido em 04(quatro) eixos e seus subeixos, conforme abaixo:

| - Cuidado em liberdade como garantia de Direito a cidadania:

a)
b)
c)
d)

€)
f)

De institucionalizacdo: Residéncias terapéuticas, fechamento de hospitais
psiquiatricos e ampliacdo do Programa de Volta para Casa;

Reducéo de danos e atencdo as pessoas que fazem uso prejudicial de alcool e
outras drogas;

Saude mental na infancia, adolescéncia e juventude: atencdo integral e o direito
a convivéncia familiar e comunitaria;

Saude mental no sistema prisional na luta contra a criminalizacdo dos (as)
sujeitos (as) e Encarceramento das periferias;

Diversas formas de violéncia, opresséao e cuidado em Saude Mental;

Prevencao e pdsvencéo do suicidio e integralidade no cuidado.

Il - Gestdo, financiamento, formacdo e participacdo social na garantia de
servigos de saude mental:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)

Garantia de financiamento publico para a manutencdo e ampliacdo da politica
publica de saude mental;

Formacdao académica, profissional e desenvolvimento curricular, compativeis a
Rede de Atencao Psicossocial (RAPS);

Controle social e participacdo social na formulacdo e na avaliacdo da Politica
de Salide Mental, Alcool e Outras Drogas;

Educacédo continuada e permanente para os (as) trabalhadores (as) de salde
mental; Conselho Estadual de Saude;

Acesso a informacéo e uso de tecnologias de comunicacdo na democratizacdo
da politica de saude mental;

Financiamento e responsabilidades nas trés esferas de gestdo (federal,
estadual/distrital e municipal) na implementacéo da politica de saide mental;
Acompanhamento da gestdo, planejamento e monitoramento das acdes de
salide mental;

II1 - Politica de salude mental e os principios do SUS: Universalidade,
Integralidade e Equidade:

a)

Intersetorialidade e integralidade do cuidado individual e coletivo da Politica
de Saude Mental;

b) Equidade, diversidade e interseccional idade na politica de salide mental;

c)

Garantia do acesso universal em salde mental, atencdo primaria e promogéo da
salide, e praticas clinicas no territorio;

d) Reforma psiquiatrica, reforma sanitaria e o SUS;
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IV - Impactos na salde mental da populacdo e os desafios para o cuidado
psicossocial durante e pds-pandemia:
a) Agravamento das crises econémica, politica, social e sanitaria e os impactos na
salde mental da populacdo principalmente as vulnerabilizadas;
b) Inovacdes do cuidado psicossocial no periodo da pandemia e possibilidade de
continuar seu uso, incluindo-se, entre outras, as ferramentas a distancia;
c) Saude do (a) trabalhador (a) de salde e adoecimento decorrente da
precarizacdo das condi¢cOes de trabalho durante e apds a emergéncia sanitaria;
82° O Documento Orientador da VV CESM, de carater propositivo, serd elaborado por
representantes da Comissdo Organizadora, e da Comissdo de Formulacéo e Relatoria,
com base no eixo e subeixos tematicos da V CNSM e deverd considerar as
deliberacdes da 162 Conferéncia Nacional de Saude e do Plano Nacional de Sadde.
83° Os eixos e subeixos poderao sofrer ajustes, respeitando o debate acumulado pelo
Conselho Nacional de Salde.

3 - DELIBERACOES FINAIS:

Araruama, 21 de dezembro de 2021.

Lucia Bedendo Vianna
Presidente do CMS/AR.
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